
日本ロルフィング®協会主催ワークショップ 

レイ・マッコールに学ぶ「頭蓋と頭蓋関連構造の関係性」 

日程: 2025年4月28日～5月1日(4日間) 10時～18時30分 
講師: レイ・マッコール     アシスタント講師: 田畑浩良 
通訳: 古川智美 
コーディネーター: 蒲池俊和 
CEクレジット: Required intermediate 4単位 
定員: 15名（最低催行人数10名） 
受講料: 14万円～17.5万円（参加者数により変動) 
会場: Ito・M・Studio　東京都渋谷区西原3-28-3 　会場アクセス　 
申し込み： グーグルフォームより申請 
受付開始： 
 １) JRA Advanced Training 参加ロルファー™：2月2日(日)12時～ 
 ２) 認定ロルファー™：2月9日(日)12時～ 
 ３) 協会員の推薦を受けたソマティックプラクティショナー：2月16日 
	 (日)12時～ 

レイ・マッコール氏は50年以上にわたりロルファー™としてキャリアを捧げてお
り、上級ロルフィング®講師としてロルファーの教育に携わり、専門的なスキル向
上を支援する指導者として活躍しています。ロルフィング以外にも、ボブ・シュラ
イ氏との「ソースポイントセラピー」やキャロル・アグネッセンス氏との「クラニ
オセイクラルセラピー(頭蓋仙骨療法)」など、人間の統合を深めるためのアプロー
チを、さまざまな分野のソマティックプラクティショナーに教えています。
 
レイ先生は、こうした多様な洞察を包括的な視点でロルフィングに統合し、さまざ
まなロルフィングトレーニングプログラムに組み込んでいます。
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http://ito-m-studio.com/index.html
http://ito-m-studio.com/studio/access.html
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf1vFt8ujCY-kho8ymJwCvhjgKFazjuv_PVf9b7N5ti4iqi3A/viewform?usp=header


このワークショップでは、以下の重要な要素に取り組みます：

• 胎生学/発生学的視点を通じた統合のための変容の場の探求 
身体の形成プロセスと、それが持つ統合への可能性/潜在的な力とのつながりを
探求します。「私たちを形成する力は、私たちを支える力でもある」という視
点で進めます。

• manipulativeなアプローチを含む幅広いタッチのテクニック 
効果的で調和のとれた統合を促進するためのハンズオンスキルを磨きます。

このワークショップはロルファーにとって、ロルフィング10シリーズの第7セッショ
ンへの理解を深める貴重な機会となります。特に、内臓頭蓋と神経頭蓋の統合に焦
点を当てています。また、頭蓋仙骨療法や他のソマティック分野の実践者にとって
は、幅広いタッチの技術を通じて身体全体の「統合」を探求する貴重な機会となる
でしょう（※）。

こうした視点を融合することで、統合をより深く促せるようなスキルの向上を目指
します。本ワークショップに参加することで、受講生は理解を深めて実践的な知見
を習得し、プロフェッショナルとして成長・変容するきっかけになるでしょう。

このクラスは、ロルフムーブメント™講師である田畑浩良氏がアシストします。レ
イ先生と田畑先生は、ロルフィングにおけるエネルギーの分類体系（Energetic 
Taxonomy）に共鳴しており、この共鳴する場の中での学びは、参加者に統合を深
いレベルで探求する貴重な機会を提供します。

※認定ロルファー以外の方がこのワークショップに参加することによって、ロル
フィング（ロルフィング・ストラクチュラル・インテグレーション）の施術法を学
んだということはできません。また、ロルファーと名乗ることもできません。
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講師：Ray McCall & 田畑浩良

Ray McCall 1975年に初めてロルフィングを経験。DIRIのア
ドバンストインストラクターとして、ベーシック、アドバン
ストクラス及びワークショップを米国内外にて教授。彼は、
人々が自分らしくあり、その自分を世界で表現すること
に、そしてロルフィングがそのプロセスをどのように促して
いるかということに関心を持っている。ここ数年は
energetic taxonomyの分野を探求している。

田畑浩良 26年に渡りロルフィングセッションを提供。2009
年より、ロルフ・ムーブメントインストラクターとしてロル
フ・ムーブメント認定ワークショップを提供。Carol 
Agneessens先生と共に、the Art of Yieldを開発。間と
yieldingのコンセプトを使って、energetic taxonomyを探求
している。

＜お申込・お支払いについて＞
・上記フォームに必要事項を記入しお申し込みください。JRA 教育担当より受付完
了の旨をご連絡します
・3月24日(月)12時までに申し込み人数が10名に達したら開催が確定します
・3月24日12時時点での受講者数、もしくは定員15名に達した時点で、教育担当よ
り受講費を申込者にご連絡。受講費の振込をもって席を確保させていただきます 
・受講費の支払いは、受講料の確定後、指示された期間内に、JRAの口座に指定さ
れた金額を一括にてお振り込みください
　振込先：三菱東京UFJ銀行　新宿中央支店

　　普通　5938168
　　トクヒ)ニホンロルフィングキョウカイ
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・振込が期限内に確認できない場合は、仮確保されていた席の権利は次の方に移り
ますのでご了承ください

＜キャンセルに関して＞
= JRA、インストラクターの都合でキャンセルとなる場合 =
１）3月24日(月)12時の時点で、最低催行人数10名に達しなかった場合 -> ワーク
ショップ自体がキャンセルとなります
２）3月24日12時までの時点で最低催行人数以上最大以下の場合 -> 開催決定 -> そ
の後キャンセルとなってしまったら、すべて返金いたします（手数料は協会負担）
（この場合キャンセルとなる要因としては、自然災害、インストラクターの入国に
関するもの、などが考えられます）
= 受講者都合によるキャンセルの場合 =
１）ワークショップの開催決定後～開催6週間前(3月24日)の場合 -> 受講料の50％
がキャンセル料として発生します（返金が発生する際の振込手数料は本人負担）
２） ワークショップ開始６週間前（3月25日）以降の場合 -> 受講料の100％がキャ
ンセル料として発生します

いずれの場合も旅費等の受講料以外の経費に関しては協会は免責とさせていただき
ます。

お問い合わせ：日本ロルフィング協会　教育担当 大友勇太 
mail：education@rolfing.or.jp 

Rolfing®は米国The Rolf Institute® of Structural Integrationの登録商標です。
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